
마음채움터 신착도서마음채움터 신착도서마음채움터 신착도서
2022년 2월 

순번 서명 저작자 발행자 발행년 청구기호

1 1일 1로그 100일 완성 IT 지식
브라이언 W. 
커니핸 지음 ; 
하성창 옮김

인사이트 2021 004-브231

2 (회사에서 바로 통하는) 실무 엑셀 
함수&수식  : 모든 버전 사용 가능

김경자, 송선영 
지음 한빛미디어 2021 005.53-김14ㅅ

3
(맛있는 디자인)포토샵&일러스트레이터 
CC 2022 : 누구나 쉽게 배워 제대로 

써먹는 그래픽 입문서

빨간고래, 
윤이사라 지음 한빛미디어 2022 005.565-빨11ㅍ

4

빅데이터 커리어 가이드북  = Big 
date[i.e. data] career guidebook  

: 빅데이터는 무엇이고, 빅데이터 
전문가는 어떤 일을 할까?

조성준, 김현용, 
박서영, 안용대, 

임성연 지음
길벗 2021 005.76-조53ㅂ

5 데일리 필로소피 : 아침을 바꾸는 
철학자의 질문

라이언 
홀리데이, 

스티븐 핸슬먼 
지음 ; 장원철 

옮김

다산초당 2021 100-라69ㄷ

6 다정한 것이 살아남는다

브라이언 헤어, 
버네사 우즈 
[공]지음 ; 

이민아 옮김

디플롯:아카넷 2022 182.4-브231ㄷ

7 행복에 관한 짧은 글  :  나만의 
필사책

조지 오웰 외 
다수 마음시선 2021 189-조79ㅎ

8 다 내 편이 되는 말하기  : 나의 말과 
생각, 운명을 바꾸는 36가지 언어 기술

황시투안 지음  
; 정영재 옮김

미디어숲 
:다빈치하우스 2022 189-황59ㄷ

9 하루 한 장 마음챙김 긍정 확언 필사집

루이스 L. 헤이 
지음 ; 로버트 

홀든 편찬, 
박선령 옮김

니들북 2022 199.1-루69ㅎ

10 곁에 두고 읽는 인생 문장  : 거장의 
명언에서 길어 올린 38가지 삶의 지혜 김환영 지음

중앙books 
:중앙일보플러

스
2020 199.8-김96ㄱ

11 스님은 아직도 사춘기 명진 지음 평화의길 2022 220.4-명79ㅅ

12
리딩지저스 : 그리스도 중심으로 성경 

읽기. 1, 더 큰 은혜로 인도하시는 
하나님

이안 더귀드, 
조나단 깁스 

지음 ; 
웨스트민스터프

레스코리아 편역

웨스트민스터
프레스코리아 2021 233.08-이61ㄹ-1

13 내가 널 쓰고 싶다 김남국 규장 2013 234.8-김211ㄴ

14 우주산업의 로켓에 올라타라 : 뉴 
스페이스 시대의 비즈니스 전략 조동연 지음 미래의창 2021 321.97-조225ㅇ

15 나는 저녁마다 삶의 방향을 잡는다 : 
무너진 일상을 되찾는 저녁 1분 루틴

고토 하야토 
지음  ; 김은혜 

옮김

21세기북스 
:북이십일 

21세기북스
2021 324.211-고835ㄴ

16 선택과 결정은 타이밍이다 최훈 지음 밀리언서재 2022 325.04-최97ㅅ



17
리더를 위한 멘탈 수업  : 압도적 

성과를 올리는 사람들의 7단계 성장 
전략

윤대현, 장은지 
지음

Influential
(인플루엔셜) 2021 325.24-윤222ㄹ

18
(실무에 바로 쓰는) 일잘러의 보고서 

작성법  : 한눈에 읽히는 기획서, 
제안서, 이메일 빠르게 쓰기

김마라 지음 제이펍(Jpub) 2020 325.484-김31ㅇ

19
보고서 작성 실무 강의  : 18년 차 

전문 컨설턴트가 2100개 보고서에서 
찾은 보고서 작성의 기술

홍장표 지음 한빛미디어 2021 325.484-홍71ㅂ

20 (보는 순간 팔로우하고 싶게 만드는) 
인스타그램 브랜딩 레시피 김정은 지음 위키북스 2022 325.555-김73ㅇ

21 SNS 마케팅 한 방에 따라잡기 정진수 지음 비즈니스맵 
:한국물가정보 2018 325.555-정79S

22
(뉴욕주민의) 진짜 미국식 주식투자  : 
현직 월스트리트 트레이더가 알려주는 

투자의 정석
뉴욕주민 지음 비즈니스북스 2022 327.856-뉴66ㅈ

23

딱 2년 안에 무조건 돈 버는 부동산 
투자 시크릿 : 3천만 원으로 3년 만에 
50억을 만든 지역분석 고수 세빛희의 

투자 비결

김세희 지음 비즈니스북스 2021 327.87-김53ㄸ

24 고립의 시대  : 초연결 세계에 격리된 
우리들

노리나 허츠 
지음  ; 홍정인 

옮김

웅진지식하우
스 

:웅진씽크빅
2021 331.1-노239ㄱ

25 블루 어바니즘  : 바다와 공존하는 
도시 디자인

티모시 비틀리 
지음  ; 박상현, 
전지영, 백두주, 

정호윤, 현민 
옮김

이담북스 
:한국학술정보 2021 331.47-티35ㅂ

26
탄소 사회의 종말  = The end of 
carbon society  : 인권의 눈으로 

기후위기와 팬데믹을 읽다
조효제 지음

21세기북스
(북이십일 

21세기북스)
2020 331.4-조96ㅌ

27 팬데믹 시대, 감염병 대응을 위한 
사회적 소통과 공공PR

정의철, 김현정, 
박영희, 최선아, 
권종애, 김양중, 
임유진, 박슬기, 
김도균, 한은정, 
안도현 공저 ; 

한국PR학회 
엮음

지금 2021 331.5414-정68ㅍ

28 2030년 제4차 산업혁명  : 디지털 
사회의 비즈니스 미래 예측

오기 쿠란도 
지음  ; 정세영 

옮김

Bookers
(북커스) 2021 331.544-오19

29

잠깐! 이게 다 인권 문제라고요?  : 
새로운 인권 감수성으로 만나는 청소년, 

디지털, 기후위기, 젠더, 장애, 난민 
이야기

김도현, 박상욱, 
박진숙, 양지혜, 
오찬호, 한채윤 

지음

곰곰 
:휴머니스트출

판그룹
2021 342-김225ㅈ

30
수학을 읽어드립니다 : 수학과 코딩을 

가르치는 별난 영문과 교수의 특별하고 
재미있는 수학이야기

남호성 지음 한국경제신문 2021 410-남95ㅅ

31
퀀텀의 세계  = Quantum world  : 

세상을 뒤바꿀 기술, 양자컴퓨터의 모든 
것

이순칠 지음
해나무 

:북하우스 
퍼블리셔스

2021 420.13-이57ㅋ

32 숲의 역사  : 태고로부터 진화해온 
숲에 대한 기록

한스외르크 
퀴스터 지음  ; 

이수영 옮김
돌배나무 2021 472.52642-한58ㅅ



33
우리 몸이 말을 할 수 있다면 : 의학 
전문 저널리스트의 유쾌하고 흥미로운 

인간 탐구 보고서

제임스 햄블린 
지음 ; 허윤정 

옮김
추수밭:청림 2021 510-제69ㅇ

34 1분만 누르면 통증이 낫는 기적의 
지압법

후쿠쓰지 도시키 
지음 길벗 2021 512.44-후827

35 노화가 잘못 됐습니다  : 의사가 
가르쳐주는 시간을 멈추는 식사법

마키타 젠지 
지음  ; 김윤희 

옮김

The Nan 
:더난콘텐츠(
더난콘텐츠그

룹)

2022 512.54-마829ㄴ

36 1일 1분 시력 운동  : 맑고 선명한 
눈을 위한 초간단 아이 스트레칭

야마구치 고조 
지음  ; 최말숙 

옮김

포레스트북스 
:콘텐츠그룹 

포레스트
2021 515.731-야31

37 식물 상담  : 처음부터 잘하고 싶은 
식물 집사들을 위한 안내서 강세종 지음

북하우스엔 
:북하우스 

퍼블리셔스
2021 525.765-강53ㅅ

38 숲, 다시 보기를 권함
페터 볼레벤 

지음  ; 박여명 
옮김

더숲 2021 526.28-페833ㅅ

39 대한민국 탄소중립 2050 한국환경연구원 
엮음  크레파스북 2021 563.7-한17ㄷ

40 곁에 두고 보는 대바늘 손뜨개 노트 : 
대바늘 뜰 때 궁금한 것 싹 해결!

문화출판국 
편집부 지음 ; 
남궁가윤 옮김

즐거운상상 2022 592.27-문96ㄱ

41 컬러의 일 : 매일 색을 다루는 
사람들에게

로라 페리먼 
지음 ; 서미나 

옮김
월북 2022 651-로231ㅋ

42
골프 초보자가 가장 알고 싶은 

최다질문 top 63  : '심짱'과 함께라면 
골프가 쉽고 재미있다!

심짱 지음
메이트북스 

:원앤원콘텐츠
그룹

2021 695.8-심71ㄱ

43 (알기 쉽고 쓰기 쉬운) 공공언어
최형용, 김선영, 

진정, 한은주 
지음

역락 2018 710-최94ㄱ

44 (중국 MZ 세대의) 요즘 중국어 101 박수진 지음 클래스101 2022 727-박57ㅇ

45 (착! 붙는)일본어 독학 첫 걸음 일본어 
공부기술연구소 시사일본어사 2022 730-일45ㅇ

46 네이티브 일본어에 진심입니다 : 
인스타에서 온 표현맛집 데일리 니홍고

데일리 니홍고 
지음 동양북스 2021 737.5-데69ㄴ

47 달변가영쌤의 친절한 구동사 : 
영어회화의 벽을 허물어 주는 김영욱 지음 다락원 2021 745-김64ㄷ

48 하루 10분 영어 필사 긍정의 한 줄  : 
positive quotation 오석태 지음 로그인 

:이퍼블릭 2016 747.5-오53ㅎ

49 (억대 연봉 글로벌 인재들의) 예의 
바른 비즈니스 영어

오카다 
효고(Hoygo 

Okada) 지음 ; 
정은희 옮김

베이직북스 2021 747.5-오821ㅇ

50 나의 첫 스피치 수업  : 말하고 
후회하기를 반복하는 당신을 위한

김정아, 최란, 
유동효, 이처럼, 
김선미, 강은하 

지음

슬로디미디어
(슬로디미디

어그룹)
2021 802.5-김73ㄴ

51 슬기로운 스피치 생활  = Speech 김채현 지음 행복에너지 2021 802.5-김812ㅅ

52 매일, 시 한 잔  : 오늘도 시를 읽고, 
쓰고, 가슴에 새기다 윤동주 외 다수 북로그컴퍼니 2019 808.1-윤225ㅁ



53 친구의 전설  : 이지은 그림책 이지은 글·그림 웅진주니어 2021 808.9-이79ㅊ

54 장미의 이름은 장미  : 은희경 
연작소설 은희경 문학동네 2022 813.6-은98ㅈ

55 므레모사  : 김초엽 소설 김초엽 지음 H(현대문학) 2021 813.7-김815ㅁ

56 나를 찾아서 변예슬 글·그림 길벗어린이 2020 813.7-변64ㄴ

57 나 조수경 글·그림 한솔수북 2018 813.7-조57ㄴ

58 소마 채사장 웨일북 2021 813.7-채51ㅅ

59 나인  : 천선란 장편소설 천선란 창비 2021 813.7-천53ㄴ

60
위로의 그림책  = From. picture 

book  : 인생은 단거리도 장거리도 
마라톤도 아닌 산책입니다

박재규 글  ; 
조성민 그림 지콜론북 2017 818-박72ㅇ

61 나를 사랑하는 연습 정영욱 지음  ; 
성립 그림 부크럼 2021 818-정64ㄴ

62 허상의 어릿광대
히가시노 게이고 

지음 ; 김남주 
옮김

재인 2021 833.6-히11ㅎ

63 사랑 사랑 사랑

맥 바넷 글  ; 
카슨 엘리스 

그림 ; 김지은 
옮김

웅진주니어 
:웅진씽크빅 2021 843-맥41ㅅ

64 삶

신시아 라일런트 
글  ; 브렌던 
웬젤 그림 ; 
이순영 옮김

북극곰 2019 843-신59ㅅ

65 아름다운 실수
코리나 루이켄 
지음  ; 김세실 

옮김
나는별 2018 843-코239ㅇ

66 허튼 생각  : 살아간다는 건 뭘까
브리타 테켄트럽 

글·그림  ; 
김서정 옮김

길벗어린이 2020 853-브239ㅎ

67 100 인생 그림책

하이케 팔러 글  
; 발레리오 

비달리 그림 ; 
김서정 옮김

사계절 2019 853-하69

68 센 강의 이름 모를 여인 기욤 뮈소 지음 
; 양영란 옮김 밝은세상 2022 863-기665ㅅ

69 우리의 모든 날들
로맹 베르나르 
쓰고 그림  ; 
이경혜 옮김

모래알 
:키다리 2020 863-로32ㅇ

70 (명화로 보는) 단테의 신곡
단테 알리기에리 

지음 ; 이선종 
편역

미래타임즈 2022 881-단833ㄷ

71 폭격기의 달이 뜨면 : 1940 런던 
공습, 전격하는 히틀러와 처칠의 도전

에릭 라슨 지음 
; 이경남 옮김 생각의힘 2021 909.54-에239ㅍ

72 (영어와 한글로 읽는) 교양 세계사 박찬영 외 다수 리베르스쿨 2022 909-박811ㄱ



73 특별한 형제들 : 친일과 항일, 좌익과 
우익을 넘나드는 근현대 형제 열전 정종현 지음 휴머니스트 2021 911.06-정75ㅌ

74 이순신의 바다 : 그 바다는 무엇을 
삼켰나 황현필

역바연(역사
바로잡기연구

소)
2021 911-황94ㅇ

75 (최초의 역사) 수메르  = The history 
of Sumer 김산해 지음 휴머니스트출

판그룹 2021 918.4-김51ㅅ


